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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 26» 

г.Воркута (далее - учебный план) для 5-7х классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 26» г. Воркуты, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Для организации образовательного процесса используется УМК, 

утвержденный приказом директора МОУ «СОШ №26» г.Воркуты № 467 от 

18.05.2024 года.  

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 26» г. Воркуты начинается 01.09.2024 и 

заканчивается 31.05.2025. С 27.05.2025 по 31.05.2025 осуществляется 

образовательная (внеурочная) деятельность. 
Продолжительность учебного года в 5-7х классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-х классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, 6-7х классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в 6 классе- 30 часов, в 7классе-35 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, согласно анкетированию учащихся и их родителей (законных 

представителей). Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  
В апреле - мае 2023/2024 учебного года в МОУ «СОШ №26» г. Воркуты 

было проведено анкетирование родителей (законных представителей) учащихся 

4-6-х классов, с целью соблюдения требований ФГОС в вопросе выявления 



эффективности реализации части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, для организации ее на следующий учебный год.  

Анкетирование родителей (законных представителей), с целью выявления 

эффективности реализации части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, для организации ее на следующий учебный год, 

показало, что наибольшее количество родителей предпочли «Компьютерную 

грамотность» и «Математику для увлеченных».  Таким образом, на данное 

направление отведены часы учебного плана (Приложение).  

В Муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 26»  г. Воркуты  языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. Заявлений на 

изучение предметов области Родной язык и родная литература от родителей 

(законных представителей) учащихся 4-х и 5-х  классов не поступило. По 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение предметов «Родная литература (русская)» 

и «Родной язык (русский)» в 7 классе.. 

 
         По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. Заявлений 

на изучение второго иностранного языка от родителей (законных представителей) 

учащихся 4- 6х классов не поступило. 
       В 5 - 7х классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий при наличии 25 и более учащихся по предмету «Иностранный язык 

(английский), «Информатика». По предмету «Труд (технология)» производится 

деление на группы для мальчиков  и девочек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости», утвержденного приказом 

директора МОУ «СОШ № 26» г. Воркуты № 651 от 31.08.2021 года (Приложение) 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

(учебный курс) 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 

Литература 3 3 3 3 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0 0 0 0 0.5 0.5 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 0 0 

Итого 27 27 29 29 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Математика для увлеченных 1 1 1 1 1 1 

Компьютерная грамотность 1 1 0 0 0 0 

«Информатика» 0 0 0 0 1 1 

Живое слово 0 0 0 0 1 1 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

Итого 2 2 0 0 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 35 35 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1190 1190 

 

 

 



 
Перспективный учебный план 

основного общего образования (5-9 классы)  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы (учебные курсы) 

Классы Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  (русский) 0 0 17 17 17 51 

Родная литература (русская) 0 0 17 17 17 51 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский ) 
102 102 102 102 102 

516 

Второй иностранный язык 

(французский) 
0 0 0 0 34 

34 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 0 0 0 350 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 102 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История. 68 68 68 68 85 391 

Обществознание 0 34 34 34 34 137 

География 34 34 68 68 68 274 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 

34 34 34 

 

68 

 

68 

240 

Искусство Музыка 34 34 34 34 0 138 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 0 138 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 0 242 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 



Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 - - - - 

ИТОГО  918 986 1054 1122 1139 5219 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

«Математика для увлеченных» 34 34 34 0 0 102 

«Живое слово» 0 0 34 34 17 85 

«Информатика» 0 0 34 0 0 34 

«Обществознание» 0 0 34 34 34 102 

«Компьютерная грамотность» 34 0 0 0 0 34 

ИТОГО 68 34 136 68 51 357 

Максимальная нагрузка 986 1020 1190 1190 

 

1190 5576 

 

 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 2023-2024уч.год  

 

Направление Название Форма 

организации 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

Математика 

для 

увлеченных 

Практикум 1 1 1 1   

Финансовая 

грамотность 

Учебный модуль 1 1 1 1  1 

Обществозна

ние 

Учебный модуль     1 1 

Профессиона

льное 

обучение и 

карьера 

Учебный модуль     1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской,мат

ематической,естес

твенно – научной, 

финансовой) 

Компьютерна

я грамотность 

Практикум 1 1     

Мастерская 

портфолио 

Практикум 1 1 1 1 1 1 

Здоровое 

питание 

Практикум 1 1 1 2 1 1 

Радиохимичес

кая и 

биологическа

Практикум       



школьников я защита 

Исследуем и 

проектируем 

Практикум 1 1 1 1 1 1 

Физкультурно - 

спортивное 

направление 

Стоевая 

подготовка 

 1  1  1  

 Функциональ

ная 

грамотность 

 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности 

Все 

профессии 

важны 

Практикум 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения 

учебной 

деятельности 

Разговоры о 

важном 

Классное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Организацион

ная линейка 

«Понедельник

» 

Организационна

я линейка 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родительский 

час «Вопрос к 

предметнику» 

Консультация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родительский 

час «Вопрос к 

классному 

руководителю

» 

Консультация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

                                                                                           

Итого за неделю 

10 10 10 10 10 10 

                                                                                         

Итого за учебный год 

340 340 340 340 340 340 

 

 

Формы проведения итоговой промежуточной аттестации  

 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык Итоговая контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Литература Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Родной  язык (русский) - - Итоговый тест 

Родная литература на 

родном языке (русском) 

- - Итоговый тест 

Математика  Итоговая контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

- 



Алгебра - - Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Геометрия - - Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Информатика - Итоговый тест Итоговый тест 

История Итоговая контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Обществознание Итоговая контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

География Итоговая контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Физика - - Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Биология Итоговая контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Итоговая 

контрольная 

работа (ВПР) 

Музыка Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Изобразительное искусство Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая культура Итоговые нормативы Итоговые 

нормативы 

Итоговые 

нормативы 

Труд (технология) Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

ОДНКНР Итоговый тест Итоговый тест - 

«Компьютерная 

грамотность» 

Защита проекта - - 

«Математика для 

увлеченных» 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

«Живое слово» - - Защита проекта 

«Обществознание» - - Защита проекта 

 

 

Результаты диагностики реализации учебного плана в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 4-6 классах показали, что учащиеся  и их 

родители в большинстве удовлетворены организацией курсов по выбору. 

Наибольшее количество учащихся и родителей предпочли «Математику для 

увлеченных», «Обществознание», «Живое слово» , «Информатика». Таким образом, на 

данное направление отведены часы учебного плана.  

Выводы: 

1.Организация реализации учебного плана в МОУ «СОШ №26» г.Воркуты 

ориентируется на свободный выбор учащимися и их родителями (законными 

представителями) направлений на основе личных интересов и склонностей ребенка. 



2.При организации обучения учащихся используются: собственные ресурсы 

школы (учителя-предметники). 

3.Для учащихся создается особое образовательное пространство, позволяющее 

развивать собственные интересы, получать дополнительное образование. 



                                                                                                                                         Приложение 

Результаты анкетирования учащихся и родителей 

по выбору учебных предметов  части учебного плана на 2024/2025 учебный 

год, формируемой участниками образовательных отношений  

Анкетирование учащихся и родителей показало следующие результаты 

заинтересованности по элективным курсам: 
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